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Cyc le de Formations Handivalides 
 

15 et 16 Octobre 2011 à l’ENS Paris, Paris 5e  
Puis le 3 décembre ! 
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Favoriser l’engagement 
citoyen pour une meilleure 
insertion sociale des jeunes 
en situation de handicap ! 

 



 

 

 

Réaliser un projet autour du handicap dans son université, son 
quartier, son entreprise ; accompagner des jeunes en situation de 
handicap ; participer à des animations ; réaliser des supports 
adaptés… 
Cela nécessite d’une part des connaissances sur le handicap au sens 
large mais également des techniques de gestion projet. C’est ce que 
vous propose d’acquérir le Cycle de formation Handivalides, 
nouvelle formule ! 
 
 

Le CyFoH  
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Plusieurs jours de formation répartis sur l’année  

 

Des ateliers de réflexion et de mise en pratique 

Echanges entre étudiants, professionnels et moyens d’action 

Un cadre pour créer et développer des initiatives  

Des parcours différents en fonction de vos projets 

CyfoH – 15, 16 octobre et 3 décembre 2011 
 

Choisissez votre parcours 
Parcours « Tutorat Handivalides »  
Le tutorat un projet d’accompagnement d’un groupe de jeunes 
collégiens ou lycéens en situation de handicap par un binôme de 
tuteurs (étudiants, bénévoles). Il s’agit à travers des séances 
d’ateliers éducatifs et d’échanges, d’accompagner leur 
développement personnel (connaissance de soi, confiance en soi) 
pour une meilleure préparation de leur projet professionnel et 
insertion dans la vie étudiante et professionnelle. Ce parcours 
s’adresse prioritairement aux étudiants, bénévoles qui 
s’engagent toute l’année en tant que tuteurs d’un groupe de 
jeunes en situation de handicap de collège ou lycée.  
Contact : Bérengère Millon, berengere@starting-Block.org 

 
Parcours « Je sensibilise ! »  
Les actions de sensibilisation de Starting-Block ont pour objectif 
de démystifier le handicap, de favoriser les échanges. Que ce 
soit après des élèves dans les collèges, auprès des salariés dans 
les entreprises, auprès des collectivités, il s’agit de provoquer un 
autre regard sur le handicap à travers des mises en situation, des 
temps d’échange et des outils adaptés. Ce parcours s’adresse 
aux personnes intéressées par les actions et thématiques du 
programme Handivalides de Starting-Block et toutes autres 
personnes intéressées par développer ce type d’activités. 
Contact : Carla Jordao, carla@starting-Block.org 

 
Parcours « Campagne Handivalides » :  
La Campagne Handivalides, c’est chaque année une quarantaine 
de  journées de sensibilisation et de mobilisation dans les 
établissements d’enseignement supérieur pour favoriser le 
parcours de formation et de professionnalisation des jeunes 
handicapés. Chaque journée comprend un forum de mises en 
situation ainsi qu’un temps d’échanges et de débats.  
Ce parcours s’adresse aux étudiants qui souhaitent organiser une 
action de sensibilisation et de mobilisation au handicap dans leur 
établissement. 
Contact : Tomas Graff, tomas@starting-block.org 

 



 

 

 

Le Programme  
Samedi 15 Octobre, pour tous les parcours 
 

 
A vos agendas ! Pour le parcours « tutorat » et « je 
sensibilise », prochaine Journée du cycle le samedi 3 décembre 
(programme à venir) 

Horaires Parcours Campagne 
Handivalides 

Parcours 
tutorat 

Parcours « je 
sensibilise » 

9h-9h30 Accueil des participants 
9h30-10h Plénière d’accueil « entrez dans la dynamique Handivalides » 

10h-10h45 Animation plénière « Si la France était Handivalides » 

11h-13h15 - Quel jeune, quel 
parcours scolaire ? 
- Etudes et Handicap 
- Questionnons nos 
représentations 

- Quel jeune, 
quel parcours 
scolaire ? 
- Etudes et 
Handicap 
- Les acteurs 
du tutorat 

- Quel jeune, quel 
parcours scolaire ? 
- Etudes et Handicap 
- Questionnons nos 
représentations 

13h15-
14h30 

Repas 

14h30-
15h30 

Ateliers de mise en situation 

15h45-19h - Emploi et Handicap 
- Création d’atelier 
- Mise en situation 
-  Posture de 
l’animateur 

- Posture de 
l’animateur 
- Une séance 
de tutorat, 
quelle 
préparation ? 
- Les modules 
du tutorat 
- Rencontre de 
son binôme 

- Emploi et Handicap 
- L’engagement 
bénévole 
- Je sensibilise 
-  Posture de 
l’animateur 
- Le jumelage 

19h-21h30 Evaluation de la journée 
Repas puis soirée festive 
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Dimanche 16 Octobre, uniquement pour les participants 
du parcours « Campagne Handivalides » 

 
Inscriptions : remplissez votre bulletin d’inscription en ligne 
https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dEhQSVh3cWY2Mjh0TmRkc1VyNEk4eXc6MA 

avant le  vendredi 7 octobre 2011  

 
Tarif : La formation est gratuite. Une participation de 5 € est 
demandée par repas. 
 

Remboursement des transports :  

- Associations membres : 100%  pour 3 participants de la même 
association (billets de train ou trajet en voiture avec 3 personnes au 
moins). – 
 - Bénévoles (à jour de leur adhésion) : 100%  
Renvoyer vos justificatifs originaux après les avoir photocopiés avant le 
31 octobre 2011. Le remboursement est conditionné par la 
participation à l’ensemble de votre parcours.  
 

Logement : Starting-Block peut prendre en charge l’hébergement 
pour les personnes qui n’ont aucune autre possibilité d’être logées à 
Paris, en auberge de jeunesse (chambres de 4 à 6 personnes). A 
signaler avant le 5 octobre 2011. 

 
Starting-Block  
23 rue des Balkans 75020 Paris -  01 53 26 79 25 
www.starting-block.org 

Horaires Parcours Campagne Handivalides 

9h30-10h Accueil des participants 

10h-11h Ateliers d’expérimentation 

11h-12h30 Ateliers de gestion de projet 
Les clés pour réaliser au mieux votre journée Handivalides 

12h30-13h30 Repas 
13h30-14h Ateliers de mise en situation 

14h15-15h45 Ateliers de gestion de projet 

16h-16h30 Evaluation de la journée 


